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生命靈氣 吹透我身心

藉祢大能復興教會

生命之氣使我們更新

裝備教會 迎-接挑戰此生



2

上主靈風 使我們降服

直到謙卑承認貧乏

祢慈愛中重新改造我

復興我靈 此為我的祈-求



3

愛的靈氣 吹入我內心

為我重造完全的新心

願主的愛使我們振奮

使眾教會 重-得復興之心



4

求復興我 給我火熱心

禾稼已熟等待收成

求主裝備教會去發光

全地等待 見-主的明-光





〔大衛與拔示巴同室以後，
先知拿單來見他；他作這詩，交與伶長。〕
1 神啊，求你按你的慈愛憐恤我！
按你豐盛的慈悲塗抹我的過犯！

2求你將我的罪孽洗除淨盡，並潔除我的罪！
3因為，我知道我的過犯；我的罪常在我面前。
4我向你犯罪，惟獨得罪了你；
在你眼前行了這惡，
以致你責備我的時候顯為公義，
判斷我的時候顯為清正。

詩篇 51:1-19



5 我是在罪孽裏生的，
在我母親懷胎的時候就有了罪。

6 你所喜愛的是內裏誠實；
你在我隱密處，必使我得智慧。

7 求你用牛膝草潔淨我，我就乾淨；
求你洗滌我，我就比雪更白。

8 求你使我得聽歡喜快樂的聲音，
使你所壓傷的骨頭可以踴躍。

9 求你掩面不看我的罪，塗抹我一切的罪孽。

詩篇 51:1-19



10  神啊，求你為我造清潔的心，
使我裏面重新有正直的靈。

11 不要丟棄我，使我離開你的面；
不要從我收回你的聖靈。

12 求你使我仍得救恩之樂，
賜我樂意的靈扶持我，

13 我就把你的道指教有過犯的人，
罪人必歸順你。

14 神啊，你是拯救我的神；
求你救我脫離流人血的罪！
我的舌頭就高聲歌唱你的公義。

詩篇 51:1-19



15 主啊，求你使我嘴唇張開，
我的口便傳揚讚美你的話！

16 你本不喜愛祭物，若喜愛，我就獻上；
燔祭，你也不喜悅。

17 神所要的祭就是憂傷的靈；
神啊，憂傷痛悔的心，你必不輕看。

18 求你隨你的美意善待錫安，
建造耶路撒冷的城牆。

19 那時，你必喜愛公義的祭和燔祭並全牲的燔祭；

那時，人必將公牛獻在你壇上。

詩篇 51:1-19



提多書3:5 【新譯本】

他就救了我們，並不是由於我們所行的義，
而是照著他的憐憫，

藉著重生的洗和聖靈的更新。

羅馬書12:2【新譯本】

不要模仿這個世代，
倒要藉著心意的更新而改變過來，

使你們可以察驗出甚麼是上帝的旨意，
就是察驗出甚麼是美好的、
蒙他悅納的和完全的事。



弗 4:23-24【新譯本】

23你們要把心靈更換一新，
24並且穿上新人。

這新人是照著神的形象，
在公義和真實的聖潔裡創造的。



詩篇 51 篇
〔大衛與拔示巴同室以後，

先知拿單來見他；他作這詩，交與伶長。〕

撒母耳記下 11:1 - 12:25

大衛 (David) 拔示巴 (Bathsheba)

烏利亞 (Uriah) 約押 (Joab)

先知拿單 (Nathan)



1.承認過犯罪惡 Confession：
3-6 節

2.懇求憐恤赦罪 Supplication：
1-2、7、9 節

3.祈求更新復和 Restoration：
8、10-17 節



1.承認過犯罪惡 Confession：
3-6 節

看見了

承認了 -- 放下…



2.懇求憐恤赦罪 Supplication：
1-2,7,9 節

求你按你的慈愛憐恤我；

求你用牛膝草潔淨我；

求你洗滌我；

求你使我得聽歡喜快樂的聲音；

求你掩面不看我的罪；

求你為我造清潔的心；

求你救我脫離流人血的罪……. 



遮掩自己罪過的，必不亨通；
承認離棄罪過的，必蒙憐恤。
常存敬畏的，便為有福；

心存剛硬的，必陷在禍患裏。

箴言28:13,14 



v. 6  你所喜愛的是內裏誠實；
v. 17   神所要的祭就是憂傷的靈；
神啊，憂傷痛悔的心，你必不輕看。

約翰壹書 1:9

「我們若認自己的罪，上帝是信實的，是公義的，
必要赦免我們的罪，洗淨我們一切的不義。」

詩篇 51: 6, 17



「耶和華有憐憫，有恩典，不輕易發怒，
且有豐盛的慈愛。

他不長久責備，也不永遠懷怒」

詩 130:3-4

「主─耶和華啊，
你若究察罪孽，誰能站得住呢？

但在你有赦免之恩，要叫人敬畏你」。

詩 103:8-9 



3.祈求更新復和 Restoration：8, 10-17節

v.6      誠實，智慧

v.8      快樂的心

v.10   清潔的心，正直的靈

v.12   救恩的樂，樂意的靈

v.13   使人歸順

v.14   傳揚公義之舌

v.15   讚美的嘴唇

v.18   重建醫治



1.承認過犯罪惡 Confession：
3-6 節

2.懇求憐恤赦罪 Supplication：
1-2、7、9 節

3.祈求更新復和 Restoration：
8、10-17 節



所以，我們並不沮喪，
我們外面的人雖然漸漸朽壞，
但裏面的人卻日日更新，

歌羅西書 3:9-10 

9你們已經脫去了舊人和舊人的行為，
10 穿上了新人。

這新人照著他的創造者的形象漸漸更新，
能夠充分認識主。

林後 4:16  
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