
以弗所講道系列 (49)
The Book of Ephesians Series (49)

用愛心說誠實話
Speaking the Truth in Love

以弗所書 4:15



以弗所書 4: 11-16 

11 他所賜的，有使徒，有先知，
有傳福音的，有牧師和教師，

12 為要成全聖徒，各盡其職，建立基督的身體，
13 直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識神的兒子，

得以長大成人，滿有基督長成的身量，
14 使我們不再作小孩子，中了人的詭計和欺騙的法術，
被一切異教之風搖動，飄來飄去，就隨從各樣的異端；



以弗所書 4: 11-16 

15 惟用愛心說誠實話 ，凡事長進，連於元首基督，
16 全身都靠他聯絡得合式，

百節各按各職，照著各體的功用彼此相助，
便叫身體漸漸增長，在愛中建立自己。





3. 在神愛子基督中長進
Grow into God’s Son Christ Jesus

1. 在神真理話語中長進
Grow in God’s Word of Truth  

2. 在神的愛中長進
Grow in God’s Love



以弗所書 4:15

惟用愛心說誠實話 ，凡事長進，連於元首基督【和合本】

說話做人行事都要 按真理而行, 在愛中去做。

相反地，我們凡事必須憑愛心依照真理而行，
無論說話做人都要誠誠實實；在各方面都要追求長進，

與我們的頭（基督）相連。【當代】





用愛心講合乎真理的真心話

提摩太前書 3:15 
永生神的教會是真理的柱石和根基





出於愛的動機，講誠實話



出埃及記 32:19-20
19 摩西挨近營前、就看見牛犢、又看見人跳舞、

便發烈怒、把兩塊版扔在山下摔碎了。
20 又將他們所鑄的牛犢、用火焚燒、磨得粉碎、

撒在水面上、叫以色列人喝。

摩 西



出埃及記 32:11-13
11 摩西便懇求耶和華他的神說、耶和華阿、

你為甚麼向你的百姓發烈怒呢、
這百姓是你用大力和大能的手、從埃及地領出來的．

12 ... 求你轉意、不發你的烈怒、
後悔、不降禍與你的百姓。

13 求你記念你的僕人亞伯拉罕、以撒、以色列．… 



出埃及記 32:31-32
31 摩西回到耶和華那裡、說、

唉、這百姓犯了大罪、為自己作了金像。
32 倘或你肯赦免他們的罪、

……不然、求你從你所寫的冊上塗抹我的名。



羅馬書 9:2-3
2 我是大有憂愁、心裡時常傷痛。

3 為我弟兄、我骨肉之親、
就是自己被咒詛、與基督分離、我也願意。

羅馬書 2:17-23
保 羅





1 我這作長老的，寫信給蒙揀選的夫人和她的兒女。
你們是我在真理中所愛的；不單是我，凡認識真理的，

2 也因為真理的緣故愛你們。這真理在我們裡面，
也必與我們同在，直到永遠。3 願恩惠、憐憫、平安，
從父神和他兒子耶穌基督在真理和愛中與我們同在。

約翰二書
【新譯本】

4 我看見你的兒女中，
有人照著我們從父領受的命令在真理中行事，

我就非常欣慰。



5 夫人哪，我現在請求你，我們要彼此相愛。
我寫給你的，不是一條新命令，而是我們從起初就有的。

6 我們要照著他的命令行事，這就是愛。
你們從起初所聽見的那命令，就是要你們憑著愛心行事。

約翰二書
【新譯本】

7 有許多欺騙人的已經在世上出現，
他們否認耶穌基督是成了肉身來的；

這就是那騙人的和敵基督的。8 你們要小心，
不要拆毀我們已經完成的工作，卻要得著美滿的賞賜。



9 凡越過基督的教訓又不持守的，就沒有神；
持守這教訓的，就有父和子了。

10 如果有人到你們那裡，不傳這教訓，
你們就不要接待他到家裡，也不要問候他；
11 因為問候他的，就在他的惡事上有分了。

約翰二書
【新譯本】

12 我還有許多話要寫給你們，可是我不想借用紙墨，
只是盼望到你們那裡當面談談，好讓我們的喜樂充足。

13 你那蒙揀選的姊妹的兒女都問候你。



1 我這作長老的，寫信給蒙揀選的夫人和她的兒女。
你們是我在真理中所愛的；不單是我，凡認識真理的，

2 也因為真理的緣故愛你們。這真理在我們裡面，
也必與我們同在，直到永遠。3 願恩惠、憐憫、平安，
從父神和他兒子耶穌基督在真理和愛中與我們同在。

4 我看見你的兒女中，
有人照著我們從父領受的命令在真理中行事，

我就非常欣慰。

約翰二書
【新譯本】



1 我這作長老的，寫信給蒙揀選的夫人和她的兒女。
你們是我在真理中所愛的；不單是我，凡認識真理的，

2 也因為真理的緣故愛你們。這真理在我們裡面，
也必與我們同在，直到永遠。3 願恩惠、憐憫、平安，
從父神和他兒子耶穌基督在真理和愛中與我們同在。

4 我看見你的兒女中，
有人照著我們從父領受的命令在真理中行事，

我就非常欣慰。

約翰二書
【新譯本】



5 夫人哪，我現在請求你，我們要彼此相愛。
我寫給你的，不是一條新命令，而是我們從起初就有的。

6 我們要照著他的命令行事，這就是愛。
你們從起初所聽見的那命令，就是要你們憑著愛心行事。

7 有許多欺騙人的已經在世上出現，
他們否認耶穌基督是成了肉身來的；

這就是那騙人的和敵基督的。8 你們要小心，
不要拆毀我們已經完成的工作，卻要得著美滿的賞賜。

約翰二書
【新譯本】



5夫人哪，我現在請求你，我們要彼此相愛。
我寫給你的，不是一條新命令，而是我們從起初就有的。

6 我們要照著他的命令行事，這就是愛。
你們從起初所聽見的那命令，就是要你們憑著愛心行事。

7 有許多欺騙人的已經在世上出現，
他們否認耶穌基督是成了肉身來的；

這就是那騙人的和敵基督的。8 你們要小心，
不要拆毀我們已經完成的工作，卻要得著美滿的賞賜。

約翰二書
【新譯本】



用愛心，講合乎真理的真心話
To Speak the Truth Truthfully with Love

出於愛的動機，講誠實話
To Speak the Truth with Love as the Motivation



我所禱告的，
就是要你們的愛心在知識和各樣見識上多而又多，

使你們能分別是非，作誠實無過的人，
直到基督的日子；

並靠著耶穌基督結滿了仁義的果子，
叫榮耀稱讚歸與神。

腓立比書 1:9


