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婚姻的奧秘
The Mystery of Marriage

以弗所書 5:22-33



以弗所書 5:22-33

23因為丈夫是妻子的頭，好像基督是教會的頭；
基督又是教會全體的救主。

24 教會怎樣順服基督，妻子也要照樣凡事順服丈夫。

22 你們作妻子的，
要順服自己的丈夫，好像順服主一樣，



好像基督愛教會，為教會捨己，
26-27 為的是要用水藉著道把教會洗淨，成為聖潔，

可以作榮耀的教會歸給自己，甚麼污點皺紋等也沒有，
而是聖潔沒有瑕疵的。

以弗所書 5:22-33

25 你們作丈夫的，要愛妻子，

28 丈夫也應當這樣愛妻子，好像愛自己的身體一樣。
愛妻子的，便是愛自己了。



29 從來沒有人恨惡自己的身體，總是保養顧惜，
好像基督對教會一樣，30因為我們是他身上的肢體。

31 為了這緣故，人要離開父母，
與妻子結合，二人成為一體。

以弗所書 5:22-33

32 這是極大的奧祕，但我是指著基督和教會說的。
33無論怎樣，你們各人都要愛自己的妻子，

好像愛自己一樣。妻子也應當重丈夫。



以弗所書 5:22-33
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可以作榮耀的教會歸給自己，甚麼污點皺紋等也沒有，
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28 丈夫也應當這樣愛妻子，好像愛自己的身體一樣。

愛妻子的，便是愛自己了。

以弗所書 5:22-33

25 你們作丈夫的，要愛妻子，
好像基督愛教會，為教會捨己，



29 從來沒有人恨惡自己的身體，總是保養顧惜，
好像基督對教會一樣，30 因為我們是他身上的肢體。

31 為了這緣故，人要離開父母，
與妻子結合，二人成為一體。

32 這是極大的奧祕，但我是指著基督和教會說的。

以弗所書 5:22-33

33 無論怎樣，你們各人都要愛自己的妻子，
好像愛自己一樣。妻子也應當敬重丈夫。



以弗所書 5:21 
【和合本】

又當存敬畏基督的心、彼此順服。

敬畏基督的心 彼此



1) 首要願意順服基督
Willing to Submit to Christ First and Foremost

以弗所書 5:21 
【和合本】

又當存敬畏基督的心、彼此順服。



2) 學習愛和犧牲，順服和尊重
Learning To Love & Sacrifice, To Submit & Respect 

25 你們作丈夫的，要愛妻子，
好像基督愛教會，為教會捨己，

33 無論怎樣，你們各人都要愛自己的妻子，
好像愛自己一樣。妻子也應當敬重丈夫。
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要順服自己的丈夫，好像順服主一樣，
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3) 願彼此學習，互相給予
Learning To Do So Willingly & Mutually

又當存敬畏基督的心、彼此順服。
以弗所書 5:21 

彼此 互相

Mutuality and Reciprocity 



4) 表明基督與教會關係的奧秘
Revealing The Christ-Church Mystery

32 這是極大的奧祕，但我是指著基督和教會說的。
33無論怎樣，你們各人都要愛自己的妻子，

好像愛自己一樣。妻子也應當重丈夫。

24 教會怎樣順服基督，妻子也要照樣凡事順服丈夫。
25 你們作丈夫的，要愛妻子，

好像基督愛教會，為教會捨己，
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4) 表明基督與教會關係的奧秘
Revealing The Christ-Church Mystery

1:9-10 9 都是照他自己所預定的美意、叫我們知道他
旨意的奧秘、10 要照所安排的、在日期滿足的時候、
使天上地上一切所有的、都在基督裡面同歸於一。

神旨意的奧秘 The Mystery of His Will 



4) 表明基督與教會關係的奧秘
Revealing The Christ-Church Mystery

福音的奧秘 The Mystery of the Gospel 

3:3-6 3用啟示使我知道福音的奧秘、正如我以前略略寫
過的．4 你們念了、就能曉得我深知基督的奧秘．
5 這奧秘在以前的世代、沒有叫人知道、像如今藉著聖
靈啟示他的聖使徒和先知一樣．
6 這奧秘就是外邦人在基督耶穌裡、藉著福音、得以同
為後嗣、同為一體、同蒙應許。

( see also 3:9, 6:19)



4) 表明基督與教會關係的奧秘
Revealing The Christ-Church Mystery

婚姻的奧秘 The Mystery of Marriage 

5:32這是極大的奧秘、但我是指著基督和教會說的。



4) 表明基督與教會關係的奧秘
Revealing The Christ-Church Mystery

3) 願彼此學習，互相給予
Learning to Do So Willingly and Mutually

2) 學習愛和犧牲，順服和尊重
Learning To Love & Sacrifice, To Submit & Respect 

1) 首要願意順服基督
Willing to Submit to Christ First and Foremost


