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順命兒女，盡責父母
Obedient Children and Responsible Parents 

以弗所書 6:1-4



以弗所書 6:1-4

4 你們作父親的，不要惹兒女的氣，
只要照著主的教訓和警戒養育他們。

1 你們作兒女的，要在主裏聽從父母，
這是理所當然的。

2-3 要孝敬父母，使你得福 ，
在世長壽。這是第一條帶應許的誡命。



以弗所書 6:1-4

4 你們作父親的，不要惹兒女的氣(激怒兒女【新漢語】) ，
只要照著主的教訓和警戒養育他們。

1 你們作兒女的，要在主裏聽從父母，
這是理所當然的。

2-3 要孝敬父母，使你得福 (事事亨通【新漢語】) ，
在世長壽。這是第一條帶應許的誡命。



以弗所書 5

v. 18 不要醉酒，醉酒能使人放蕩亂性，
卻要讓聖靈充滿。

v. 21  還要存敬畏基督的心，彼此順服。



以弗所書 6:1-4

4 你們作父親的，不要惹兒女的氣(激怒兒女【新漢語】) ，
只要照著主的教訓和警戒養育他們。

1 你們作兒女的，要在主裏聽從父母，
這是理所當然的。

2-3 要孝敬父母，使你得福 (事事亨通【新漢語】) ，
在世長壽。這是第一條帶應許的誡命。



以弗所書 6:1-4

B. 作盡責父母 To Be Responsible Parents

A. 作順命兒女 To Be Obedient Children   



1 你們作兒女的，要在主裏聽從父母，
這是理所當然的。

2-3 要孝敬父母，使你得福 (事事亨通【新漢語】) ，
在世長壽。這是第一條帶應許的誡命。

A. 作順命兒女 To Be Obedient Children   



你們作兒女的
要在主裏聽從，孝敬父母

2. 使你得福 ，在世長壽

A. 作順命兒女 To Be Obedient Children   

1. 這是理所當然的



1. 這是理所當然的

a. 聖經的教導

b. 主耶穌的榜樣

c. 主所喜悅

A. 作順命兒女 To Be Obedient Children   



a. 聖經的教導

利未記 19:3  各人要孝敬父母，
也要謹守我的安息日；我是耶和華你們的神。

出埃及記 20:12  要孝敬父母，
使你在耶和華你的神賜給你的地上得享長壽。

1. 這是理所當然的A. 作順命兒女 To Be Obedient Children   



箴言 1:8; 6:20;  23:22

23:22 你要聽從生你的父親；
也不可因為母親老了，就藐視她。

1:8 我兒，要聽從你父親的教訓，
不可離棄你母親的訓誨。
6:20 我兒，要謹守你父親的誡命，
不可離棄你母親的訓誨。

1. 這是理所當然的A. 作順命兒女 To Be Obedient Children   

a. 聖經的教導



b. 主耶穌的榜樣

路加福音 2:51 他就同他們下去，回到拿撒勒，
並且順從他們。他母親把這一切事，都存在心裡。

1. 這是理所當然的A. 作順命兒女 To Be Obedient Children   



歌羅西書 3:20  你們作兒女的，要凡事聽從父母，
因為這在主裡是可喜悅的。

出埃及記 21:15, 17
v. 15 打父母的，必要把那人處死。
v. 17 咒罵父母的，必要把那人處死。

c. 主所喜悅

1. 這是理所當然的A. 作順命兒女 To Be Obedient Children   



18 如果人有忤逆倔強的兒子，不聽從父母的話；
父母管教他以後，他還是不聽從；

19 他的父母就要捉住他，把他帶到當地的城門，去見本城的
長老， 20 對本城的長老說：‘我們這個兒子忤逆倔強，

不聽從我們的話，是個貪食好酒的人。’21 全城的人
就要用石頭打死他；這樣，你就把那惡從你們中間除掉。

以色列眾人聽見了，就都懼怕。

申命記 21:18-21  c. 主所喜悅

1. 這是理所當然的A. 作順命兒女 To Be Obedient Children   



2. 使你得福 ，在世長壽

出埃及記 20:12  要孝敬父母，
使你在耶和華你的神賜給你的地上得享長壽。

申命記 5:16 要孝敬父母，
照著耶和華你的神吩咐你的，使你可以得享長壽，
也使你在耶和華你的神賜給你的地上，得享福樂。

A. 作順命兒女 To Be Obedient Children   



2. 使你得福 ，在世長壽

1. 這是理所當然的

B. 作盡責父母 To Be Responsible Parents

A. 作順命兒女 To Be Obedient Children   

a. 聖經的教導
b. 主耶穌的榜樣
c. 主所喜悅





v. 4  你們作父親的，不要惹兒女的氣(激怒兒女【新漢語】) ，

只要照著主的教訓和警戒養育他們。

1. 不要惹兒女的氣

B. 作盡責父母 To Be Responsible Parents

2. 照主的方法教養



B. 作盡責父母 To Be Responsible Parents 1. 不要惹兒女的氣

你們作父親的，
不要惹兒女的氣，恐怕他們失了志氣。

(【新譯本】不要激怒兒女，免得他們灰心喪志)

歌羅西書3:21 



B. 作盡責父母 To Be Responsible Parents 1. 不要惹兒女的氣

25 項 惹兒女怒氣的方法
25 Ways to exasperate your kids 

1. 兩夫婦不停吵鬧，婚姻不和。這是起頭第一步。
2. 使孩子成為你一切的中心，家中的小王帝。
3. 在孩子面前發脾氣，鬧情緒，讓他們有樣學樣。

4. 一味縱容，不加以管教。
5. 長篇大論地管教，絮絮不休地責罵。
6. 管教無原則，一時一樣，使孩子無所適從。



B. 作盡責父母 To Be Responsible Parents 1. 不要惹兒女的氣

25 項 惹兒女怒氣的方法
25 Ways to exasperate your kids 

7. 言行不一致，講一套，做一套。
8. 一味要求表面功夫，循規蹈矩。
9. 明知做錯，不肯承認。

10. 吹毛求疵，時加批評。
11. 把違背聖經的要求加諸孩子身上。
12. 不理會孩子的看法，沒有聆聽他們的理由。



B. 作盡責父母 To Be Responsible Parents 1. 不要惹兒女的氣

25 項 惹兒女怒氣的方法
25 Ways to exasperate your kids 

13. 常將你孩子和別的孩子比較。
14. 沒有時間與他們談話溝通。
15. 不給予應得的讚許。

16. 出爾反爾，不守諾言。
17. 遵循一些固有文化陋習，不惜在人前責罵孩子。
18. 給予過多自由。



B. 作盡責父母 To Be Responsible Parents 1. 不要惹兒女的氣

25 項 惹兒女怒氣的方法
25 Ways to exasperate your kids 

19. 管束太嚴，沒給予適當的空間和自由。
20. 嘲笑挖苦。
21. 苛刻虐待。
22. 給孩子扣帽子，妄加罪名。
23. 對孩子抱過高的期望。
24. 對兒女們心存偏愛，厚此薄彼。
25. 只用時尚的教育理論來教育你的孩子。


